
 Совместное творчество детей и родителей 

Совместное творчество сближает детей и 

родителей, помогает лучше узнать друг 

друга. Творчество обладает огромным 

целительным потенциалом, помогает 

родителям справиться со стрессом, 

депрессией, разобраться в своем 

эмоциональном состоянии, выразить свои 

чувства и переживания, почувствовать себя 

счастливым, а жизнь сделать более яркой и 

насыщенной. А дети видят, что родители 

чем-то увлечены, получают удовольствие от 

творческого процесса. Что родитель в поиске 

чего-то нового, красивого, вдохновляющего. 

Что они берут что-то обычное и делают из 

этого что-то необычное! Ведь мы так хотим, чтобы наши дети выросли 

людьми творческими, способными нестандартно мыслить и принимать 

нестандартные, но эффективные решения. 

 Поощряйте ребенка заниматься творчеством 

 Устраивайте совместные творческие посиделки (хорошая альтернатива 

мультикам и гаджетам) 

 Получайте удовольствие от творчества и искренне 

восхищайтесь творческим процессом и творениями вашего ребенка! 

 С раннего детства покажите, что творчество естественно и приносит 

удовольствие. 

 Занимайтесь творчеством чаще и разрешайте ребенку поучаствовать в 

том, что вы делаете! 

Так вы вводите ребенка в мир прекрасного и волшебного! 

Накануне семейного праздника, есть прекрасная возможность заглянуть в 

мир детства, весело и креативно провести время с детьми. Вот несколько 

идей: 

1. Отправить приглашение друзьям и близким на домашнее 

представление или концерт. 



2. Вместе с ребенком можно придумать сказку, где у каждого из вас 

будет своя роль. 

3. Не забудьте про песни и танцы, которые так нравятся детям, подберите 

красивую музыку. Попробуйте сами придумать танцевальный образ и 

движения. 

4. Предложите ребенку придумать и изготовить костюмы, атрибуты и 

декорации для домашнего спектакля. 

5. Снимайте видео, делайте фотографии. Спустя время можно будет 

посмотреть, вспомнить и еще раз пережить незабываемые эмоции. 

Чем творчество может быть полезно для ваших отношений: 

• Приятное времяпрепровождение; 

• Совместная деятельность очень сближает и развивает обоих участников; 

• Когда родители рядом и включены в творческий процесс вместе с 

ребенком, он чувствует, что он любим! 

• Вы можете стать для ребенка другом, если не просто присутствуете, а 

делаете вместе; 

• Ребенок чувствует, что вам можно доверять, так как  вы искренне 

проявляете интерес к его детским делам; 

• Творчество – хороший способ воспитывать в ребенке черту характера – 

доводить дело до конца; 

• Создание чего-то нового дает ребенку ощущение собственной значимости 

(Я МОГУ!) 

 

                                                                                     Желаю Вам творческих успехов! 

 

 

 

 

 


