
Учебный план 

Вид 

деятельности 

Группа 

общеразвивающе

й направленности 

для детей от 2 до 

3 лет 

Группа 

общеразвивающе

й направленности 

для детей от 3 до 

4 лет 

Группа 

общеразвивающе

й направленности 

для детей от 4 до 

5 лет 

Группа 

общеразвивающе

й направленности 

для детей от 5 до 

6 лет 

Группа 

общеразвивающе

й направленности 

для детей от 6 до 

7 лет 

Группа 

комбинированной 

направленности 

для детей от 6 до 

7 лет 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическая 

культура в 

помещении 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Физическая 

культура на 

свежем воздухе 

- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

(дети с нормой 

речевого 

развития) 

Коррекционные 

занятия с 

- - - - - - - - - - - - - - - 3 12 108 



учителем – 

логопедом (для 

детей с ОНР) 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

- - - - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

(дети с нормой 

речевого 

развития) 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Математическо

е и сенсорное 

развитие 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Природный мир 

(ознакомление с 

объектами 

живой и 

неживой 

природы) 

0, 25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Социальный 

мир (познание 

предметного и 

социального 

мира) 

0,25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 1 4 36 1 4 36 1  4  36 



   

Занятия с 

педагогом - 

психологом 

         0, 5 2 18 0, 5 2 18 0,5 2 18 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Изобразительна

я деятельность 

(рисование) 

1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 

Изобразительна

я деятельность 

(лепка) 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Изобразительна

я деятельность 

(аппликация) 

- - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Конструирован

ие 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 

Чтение 

художественно

й литературы 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

(дети с нормой 

речевого 

развития) 

Музыкальная 

деятельность 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 



Всего 10 40 360 10 40 360 10 40 360 13 52 468 15 60 540 15 60 540 

(дети с нормой 

речевого 

развития) 

15 60 540 

(дети с ОНР) 

 


