
Использование проектного 

метода в реализации 

образовательной области 

Физическое развитие

ОПЫТ РАБОТЫ МАДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 435»

2015 ГОД



Преимущества метода 

проектов:

 Возможность воспитывать «деятеля», а не 

«исполнителя», развивать навыки 

партнёрского поведения

 Развивающий характер, формирование 

умения ориентироваться в 

информационном материале

 Интеграция образовательных областей, 

усилий всех участников образовательного 

процесса



Проекты по физическому 

воспитанию, 

реализованные в МАДОУ

Название проекта Срок реализации 

проекта

«Олимпиада – 2014» Февраль 2014 года

«Здоровый. Сильный. 

Успешный.»

Октябрь – декабрь 2014 

года

«Эти разные мячи!» Октябрь – ноябрь 2015 года



Проект «Олимпиада – 2014»

Социальные 

миницентры

в группах



Проект «Олимпиада – 2014»

Выставки 

рисунков



Проект «Олимпиада – 2014»

Стенгазеты для детей 

всех возрастов



Проект 

«Здоровый. Сильный. Успешный.»

 Цель: приобщение 
дошкольников и родителей к 
физкультуре, здоровому 
образу жизни

 Паспорт проекта:

1. Проблема 

2. Полное наименование проекта

3. Тип проекта

4. Цель проекта

5. Продолжительность

6. Ожидаемые результаты

7. Участники проекта

8. Этапы проекта

Результат проекта: 

альбомы –

презентации с 

приложениями



Проект 
«Здоровый. Сильный. Успешный.»

Семейные стенгазеты



Проект 
«Здоровый. Сильный. Успешный.»

Макеты спортивных 

объектов



Проект 
«Здоровый. Сильный. Успешный.»

Поделки своими руками



Проект 
«Здоровый. Сильный. Успешный.»

Физкультурно –

познавательное 

развлечение

«В поисках 

Красной 

книги»



Проект «Эти разные мячи!»

 Тип проекта: 

младший возраст – познавательно-

игровой

старший возраст – практико-

ориентированный 

 По составу: групповой

 По целевой установке: 

привлечение внимания детей к 

проблеме

 По тематике: физкультурно-
познавательный

 По срокам: среднесрочный



Проект «Эти разные мячи!»

Мероприятия по реализации проекта:

. Консультации  

- «Значение игр с мячом для физического развития 

дошкольников»

- «Разработка проекта Эти разные мячи»  (для 

всех воспитателей)

Круглый стол «Использование мяча в НОД в 

разных видах детской деятельности» 

Мастер – класс «Использование разных видов 

мячей для организации подвижных игр 

дошкольников»

- Смотр стенгазет «Мяч помощник наш в игре, 

ты бери его везде!» (для всех групп)

- Развлечение «Мой весёлый, звонкий мяч!»

(для детей среднего возраста)

- Проект «Эти разные мячи!» -все группы, кроме 

1-х мл.


